
11.03.2023 – Bueraner Frauenfrühstück

Das engagierte Vorbereitungsteam bot wieder ein hervorragendes Frühstücksbuffet. Neben den 
liebgewonnenen selbstgemachten Dips und Marmeladen ergänzte an diesem Morgen die herzhafte 
Käsetorte das abwechslungsreiche Angebot. Mit dem Ertönen beliebter Evergreens starteten die 
Gäste tischweise zum Buffet; ein entspanntes Frühstücken samt anregender Gespräche war 
gesichert.  

Die anschließende Mitteilung von Diakonin Claudia Ulrich ließ die Gäste jedoch aufhorchen: 
„Krankheitsbedingt hatte die angekündigte Referentin Sabine von Krosigk kurzfristig abgesagt.“ Oh 
je!!! „Freundlicherweise erhielt ich ihr Skript mit der Bitte, das angekündigte Referat zu halten“, 
beschwichtigte Frau Ulrich sogleich. „Infolge der spontanen Zusage beschäftige ich mich seit gestern 
Nachmittag eingehend mit dem verschriftlichen Konzept und hoffe, das komplexe Referat „Die innere
Bühne einer Frau“ unverfälscht wiederzugeben.“ 

Vorab stand jedoch Sylvie Lombard mit einem auffallend tiefgrünen Kleid auf der Bühne. Das kreative
Vorbereitungsteam leitete wieder einmal mit einem einprägsamen Anspiel auf den facettenreichen 
Vortrag über. 

„Die inneren Stimmen – der innere Dialog! Wir Frauen kennen die Problematik“, knüpfte Frau Ulrich 
sogleich an den Sketch an. „Es leben zwei gegensätzliche Seelen in unserer Brust, die es zu 
akzeptieren gilt“. Basierend auf dem Skript stellte Frau Ulrich anschließend kompetent die diversen 
Modelle von Sabine von Krosigk vor. Schmunzelnd lernten die Gäste in allen Facetten die inneren 
Stimmen  “Günther“, “Frau Allenrecht“, “Frau Klatsch“, “Herta Hübsch“ und “Dr. Wichtig“ kennen. 

„Ausschlaggebend ist, dass wir erforderliche Entscheidungen mit einem guten Gefühl selbstbewusst 
treffen“, resümierte Frau Ulrich abschließend. „Auch ein Gebet kann innere Klärung schaffen.“ 
Anerkennend folgte lang anhaltender Applaus der Gäste, der deutlich die Achtung  für die 
auszeichnende Rede erkennen ließ. Ganz herzlichen Dank Frau Ulrich! 

Am Ausgang verteilte das Vorbereitungsteam süße Drops; aufgeklebt auf Handzetteln mit dem 
Appell: Innere Stimmen: Hören, sortieren, verstehen, entscheiden, handeln ….. und der Drops ist 
gelutscht! 

   


